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Пояснительная записка 

к учебному плану МБОУ «Хузангаевская средняя общеобразовательная школа» 

Алькеевского муниципального района  РТ 

на 2019-2020 учебный год 

    Учебный план МБОУ «Хузангаевская средняя общеобразовательная школа» на 2019-2020 

учебный год разработан на основе:    

-Закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273- ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

-Закона  Российской Федерации «О языках народов Российской Федерации» №1807-1 от 

25.10.1991 (ред. от 12.03.2014); 

-Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. №373, 

зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009г., регистрационный номер 17785); 

-приказа Минобрнауки России от 26 ноября 2010 года №1241 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 

2009 г. №373» (зарегистрирован в Минюсте России 4 февраля 2011г., регистрационный номер 

19707); 

-Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального, общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской федерации от 30.08.2013г. №1015; 

-Приказа Министерства просвещения РФ от 10 июня 2019 г. N286 "О внесении изменений в 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования; 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 декабря 2010 г. № 1897);  

-Приказа МО и Н РФ от 31 декабря 2015 года №1577  "О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом МО и Н РФ от 17 декабря 2010 года № 1897"; 

-Федерального компонента государственного стандарта общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004г. 

№1089 «Об утверждении федерального компонента государственных стандартов начального 

общего, основного общего и среднего общего (полного) общего образования (для V-XI классов); 

-Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального, общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской федерации от 30.08.2012г. № 1015; 

-Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках 

народов Российской Федерации»; 

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 7 июня 2017 года 

N506 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования Российской Федерации от 5 марта 2004г. 

N1089». 

-Приказа МО и Н РФ от 29.12.2014г. №1643 «О внесении изменений в приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. №373 «Об 

утверждении и введении в действие Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» 

-Приказа МО РФ от 9.04.2004г №1312 «Об утверждении федерального базисного учебного 

плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующих программы общего образования»(с изменениями и дополнениями). 



3 

 

-Приказа МО и Н РФ от 31.01.2012г. №69 «О внесении изменений в федеральный 

компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и 

среднего(полного) общего образования, утвержденный приказом МО РФ от 5.03.2004г. №1089» 

-Приказа МО и Н РФ от 31.12.2015 №1576 «О внесении изменений в федеральный 

компонент государственных образовательных стандартов начального общего образования, 

утвержденный приказом МО и Н РФ от 6.10.2009г. №373. 

-Приказа МО и Н РФ от 31.12.2015г. №1577 «О внесении  изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный 

приказом МО и Н РФ от 17.12.2010г №1897. 

-Письма МО и Н РФ от 4.04.2012г. №03-249 «О введении курса ОРКСЭ с 1.09.2012г» 

-Письма МО и Н РФ «Об организации изучения учебного предмета 

«Астрономия» ТС194/08 от 20.06.2017; 

-Федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к 

использованию в образовательном процессе в образовательных организациях, 

реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию, утвержденного приказом МП РФ от 28.12.2018г. 

№345;  

-Приказа МП РФ № 233 от 8.05.2019 г. «О внесении исправлений в федеральный 

перечень учебников, рекомендованных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом МП РФ от 

28.12.2018 г. №345; 

-Примерной основной образовательной программы начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 

протокол от 8.04.2015г № 1/15). 

-Примерной основной образовательной программы основного общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 

протокол от 8.04.2015г № 1/15). 

-СанПиНа 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189 

(ред. от 24.11.2015), зарегистрированным в Минюсте России 3 марта 2011 г., регистрационный 

номер 19993);  

-Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 № 41 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы образовательных организаций  дополнительного 

образования детей»; 

-письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010 г. № ИК-

1494/19 «О введении третьего часа физической культуры»; 

-письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.05.2012 года № 

МД-583/19 «О методических рекомендациях «Медико-педагогический контроль за организацией 

занятий физической культурой обучающихся с отклонениями в состоянии здоровья»; 

-письма Министерства образования и науки от 03.07.2012г. №8852/13 «О перечне 

профессий»; 

-письма «О преподавании учебного предмета «Инфоматика и ИКТ» и информационных 

технологий в рамках других предметов в условиях введения федерального компонента 

государственного стандарта общего образования». 

-Закона РТ от 22.07.2013 №68-ЗРТ «Об образовании» 
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-Закона РТ «О государственных языках РТ и других языках Республики Татарстан» №1560-

XII от 8.07.1992г. (в действующей редакции); 

-Постановления Кабинета Министров Республики Татарстан от 17.12. 2007 № 721 «О 

введении нормативного финансирования общеобразовательных учреждений Республики 

Татарстан». 

-Устава МБОУ «Хузангаевская  СОШ» Алькеевского МР РТ; 

- Основных образовательных программ МБОУ «Хузангаевская СОШ» НОО, ООО, СОО; 

-  Календарного учебного  графика на 2019-2020 учебный год; 

- Локального акта о промежуточной аттестации учащихся. 

В 2019-2020 учебном году обучение в 1, 2, 3, 4 классах МБОУ «Хузангаевская СОШ» 

осуществляется в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования.  

Учащиеся 5-9 классов обучаются в соответствии с ФГОС ООО. 

В 10-11 классах обеспечивается реализация федерального компонента государственного 

стандарта общего образования, утвержденного приказом Минобразования России от 5 марта 2004 

года №1089 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования».  

- СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. №189, 

зарегистрированным в Минюсте России 3 марта 2011 г., регистрационный номер 19993);  

- Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов «Санитарно-эпидемиологические 

требования к учреждениям дополнительного образования СанПиН 2.4.4.1251-03» (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 3 апреля 

2003 г., №27, зарегистрированным в Минюсте России 27 мая 2003 г., регистрационный номер 

4594); 

- Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Минпросвещения 

России от 28.12.2018 N 345; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 8 мая 2019 г. N 233 «О внесении изменений в 

федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 28 декабря 2018 г. N 345». 

Количество часов, отведенное на освоение учащимися учебного плана школы, состоящего 

из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, 

федерального компонента, регионального компонента и компонента ОУ  не превышает величину 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки.  

Обучение осуществляется по учебно-методическим комплексам, вошедшим в перечень 

учебников, рекомендованных Министерством образования и науки Российской Федерации к 

использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях.  

По выбору родителей язык обучения в школе – русский.  
 

Начальное  общее образование 

На уровне начального общего образования 8 классов. Имеется структурное подразделение в 

деревне Старая Хурада.  Учебный план для 1-4 классов разработан на основе примерного учебного 

плана для 1-4 классов школ с русским языком обучения (3 варианта), но наряду с ним изучается 

один из языков народов России). Во всех начальных классах реализуется основная 

образовательная программа начального общего образования (далее ООП НОО) в соответствии с 

ФГОС НОО.  

В образовательном процессе используются в 1,2,3 классах УМК «Школа России», в 4 

классах УМК «Перспектива». 
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ООП НОО реализуется через учебный план и внеурочную деятельность. Внеурочная 

деятельность является обязательной, отражена в ООП НОО, но выведена за рамки учебного плана. 
Основные направления внеурочной деятельности: спортивно-оздоровительное, духовно-
нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное.  

Обучение в первых классах в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 организуется только в 
первую смену при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 
академический час и дополнительными недельными каникулами в середине третьей четверти. 
Обучение в 1-ых  классах проводится без балльного оценивания знаний учащихся и домашних 
заданий. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 
при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не должен превышать для 
обучающихся 1-х классов 4 урока и 1 день в неделю – не более 5 уроков, за счет урока физической 
культуры.  

Обучение в 1 классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима обучения в 
первом полугодии. В сентябре-октябре проводятся  по 3 урока в день по 35 минут каждый, 
остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, факультативными занятиями, 
развивающими играми. В ноябре - декабре – по 4 урока по 35 минут каждый); во втором 
полугодии (январь-май) по 4 урока по 45 минут каждый. 

Продолжительность учебного года в 1 классах – 33 учебные недели.   
Продолжительность учебного года во 2-4 классах –34 учебные недели,  шестидневная 

учебная неделя. Продолжительность урока  во 2- 4 классах – 45 минут. 
Предметные области учебного плана начального общего образования: русский язык и 

литературное чтение, родной язык и литературное чтение на родном языке, иностранный язык, 
математика и информатика, обществознание и естествознание (окружающий мир), основы 
религиозных культур и светской этики, искусство, технология, физическая культура.  
   Обязательная часть включает в себя предметные области и учебные предметы. 

 Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает в себя учебный 
предмет «Русский язык» и учебный предмет «Литературное чтение». Учебный предмет 
«Русский язык» представлен в объеме 4 часа в неделю в 1-м классе и по 5 часов в неделю во 2– 4 
классах. Учебный предмет «Литературное чтение» представлен в объеме 2 часа в неделю в 1-м 
классе и по 3 часа в неделю во 2 – 4 классах. 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» включает в 
себя учебный предмет «Родной язык» и учебный предмет «Литературное чтение на родном 
языке». Учебный предмет «Родной язык» представлен в объеме 2 часа в неделю в 1 – 4 классах. 
Учебный предмет «Литературное чтение на родном языке» представлен в объеме 1 час в неделю в 
1–4 классах. Выбор родного языка осуществляется согласно заявлениям родителей (законных 
представителей) учащихся.  

Предметная область «Иностранный язык» включает в себя учебный предмет «Иностранный 
язык» (английский язык). Учебный предмет «Иностранный язык» (английский язык) 
представлен в объеме 2 часа в неделю во 2 – 4 классах. В первом классе осуществляется 
пропедевтический курс английского языка в рамках внеурочной деятельности. 

 Предметная область «Математика и информатика» включает в себя учебный предмет 
«Математика и информатика». Учебный предмет «Математика и информатика» представлен в 
объеме 4 часа в неделю в 1 – 4 классах. 

Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» включает в 
себя учебный предмет «Обществознание и естествознание (окружающий мир)». Учебный 
предмет «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» представлен в объеме 2 часа в 
неделю в 1 – 4 классах. Учебный предмет является интегрированным. Элементы основ 
безопасности жизнедеятельности, а так же разделы социально-гуманитарной направленности 
преподаются в качестве модулей, включенных в содержание предмета «Окружающий мир». 

В 4-м классе вводится учебный предмет «Основы религиозных культур  и светской 
этики» в объеме 1 недельного часа. В соответствии с конституционными нормами выбор 
изучаемого модуля осуществляется родителями (законными представителями) обучающихся. На 
основании протоколов родительских собраний и заявлений родителей (законных представителей), 
в 2019-2020 учебном году будет реализован модуль «Основы светской этики». Оценивание курса 
«Основы религиозной культуры и светской этики» не осуществляется (безотметочная система).  
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Предметная область «Искусство» включает в себя учебный предмет «Изобразительное 

искусство» и учебный предмет «Музыка». Учебный предмет «Изобразительное искусство» и  
учебный предмет «Музыка» представлены в объеме по 1 часу в неделю на каждый учебный 
предмет в 1 – 4 классах. Изучение предметов эстетического цикла направлено на развитие 
способности к эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и 
музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему 
миру. 

 Предметная область «Технология» включает в себя учебный предмет «Технология». 

Учебный предмет «Технология», представлен в объеме 1 час в неделю в 1 – 4 классах. 

Учебный предмет «Физическая культура» преподается в I-IV классах в объеме 3 часов в 

неделю, направленная на формирование первоначальных представлений о значении физической 

культуры для укрепления здоровья человека, овладение умениями организовать 

здоровьесберегающую жизнедеятельность.   

Во 2, 3 классах по 1 ч.   из части формируемой  участниками образовательных отношений 

отводится с учетом выбора родителей на изучение татарского языка. 

Освоение общеобразовательных программ завершается обязательной промежуточной 

аттестацией. Промежуточная аттестация учащихся проводится согласно Положению о текущем 

контроле успеваемости, промежуточной аттестации и переводе учащихся в следующий класс. Для 

учащихся 1-4 классов, включая учащихся находящихся на семейной форме обучения,  

установлены следующие формы промежуточной аттестации: 

Предметы/классы 1 класс 2 3 4 

Русский язык Диагностическое 

тестирование   

Диктант/ГО Диктант с грамматическим 

заданием/ГО 
Литературное чтение Смысловое чтение и работа с текстом/ГО 
Родной язык  Тестирование/ГО 
Литературное   чтение на 

родном языке  
Работа с текстом/ГО 

Татарский язык  Тестирование/ГО  
Английский язык Контрольная работа/ГО 
Математика и 

информатика 
Контрольная работа/ГО 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Контрольная работа/ГО Проект/ГО 

Музыка Контрольная работа/ГО 
Изобразительное 

искусство 
Творческая работа. Выполнение тематического 

рисунка/ГО 

Технология Контрольная работа/ГО Проект/ГО 
Физическая культура Тестирование физического развития и двигательной 

активности/ГО 
Основы религиозных 

культур и светской этики 
- - - Тестирование/ГО 

Тестирование по физической культуре предполагает проведение мониторинга физической 

развития и двигательной активности учащихся согласно письму №14904 от 23.07.2014 МО и Н РТ 

«Об аттестации учащихся общеобразовательных организаций по учебному предмету «Физическая 

культура»». 

Основное общее образование 

Учебный план для 5-9 классов МБОУ «Хузангаевская  СОШ» разработан на основе 

примерного учебного плана для 5-9  классов школ с русским языком обучения (4 вариант).   Во 

всех классах реализуется основная образовательная программа основного общего образования 

(далее ООП ООО) в соответствии с ФГОС ООО. 

Обучение по выбору родителей ведется на русском языке. Во всех классах реализуются 

общеобразовательные программы.      
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Продолжительность учебного года в 5-8 классах 35 учебных недель, в 9 классе -34 недели. 

Во всех классах определена шестидневная учебная неделя, продолжительность урока – 45 минут.  

Обязательная часть включает в себя предметные области и учебные предметы. 

 Предметная область «Русский язык и литература» включает в себя учебный предмет 

«Русский язык» и учебный предмет «Литература». Учебный предмет «Русский язык» представлен 

в объеме 5 часов в неделю в 5-м классе, 6 часов в неделю в 6 классе, 4 часа в 7 классе и по 3 часа в 

неделю в 8, 9 классах. Учебный предмет «Литература» представлен в объеме 3 часа в неделю в 5, 6 

и 9 классах и по 2 часа в неделю в 6 – 8 классах. 

 Предметная область «Родной язык и родная литература» включает в себя учебный предмет 

«Родной язык» и учебный предмет «Родная литература». Учебный предмет «Родной язык» 

представлен в объеме 2 часа в неделю в 5 – 9 классах. Учебный предмет «Родная литература» 

представлен в объеме 1 час в неделю в 5–9 классах. Выбор родного языка осуществляется по 

выбору родителей (законных представителей) учащихся. 

 Предметная область «Иностранный язык» включает в себя учебный предмет «Иностранный 

язык» (английский язык) и «Второй иностранный язык» (немецкий язык) Учебный предмет 

«Иностранный язык» (английский язык) представлен в объеме 3 часа в неделю в 5 – 9 классах. 

Учебный предмет «Иностранный язык» (немецкий язык) представлен в объеме 1 час в неделю в 9 

классе. 

 Предметная область «Математика и информатика» включает в себя учебный предмет 

«Математика», учебный предмет «Алгебра», учебный предмет «Геометрия» и учебный предмет 

«Информатика». Учебный предмет «Математика» представлен в объеме 5 часов в неделю в 5, 6 

классах. Учебный предмет «Алгебра» представлен в объеме 3 часа в неделю в 7 – 9 классах. 

Учебный предмет «Геометрия» представлен в объеме 2 часа в неделю в 7 – 9 классах. Учебный 

предмет «Информатика» представлен в объеме 1 часа в неделю в 7- 9 классах. 

 Предметная область «Общественно-научные предметы» включает в себя учебный предмет 

«История России. Всеобщая история», учебный предмет «Обществознание» и учебный предмет 

«География». Учебный предмет «История России. Всеобщая история» представлен в объеме 2 

часа в неделю в 5 – 9 классах. Учебный предмет «Обществознание» представлен в объеме 1 час в 

неделю в 6 – 9 классах. 

 Предметная область «Естественно-научные предметы» включает в себя учебный предмет 

«Биология», учебный предмет «Физика», учебный предмет «Химия». Учебный предмет «Биология 

представлен в объеме 1 час в неделю в 5 – 7 классах, 2 часа в неделю в 8, 9 классах. Учебный 

предмет «Физика» представлен в объеме 2 часа в неделю в 7, 8 классах и 3 часа в неделю в 9-м 

классе. Учебный предмет «Химия» представлен в объеме 2 часа в неделю в 8, 9 классах. 

Предметная область «Искусство» включает в себя учебный предмет «Изобразительное 

искусство» и учебный предмет «Музыка». Учебный предмет «Изобразительное искусство» 

представлен в объеме 1 час в неделю в 5-7 классах, и учебный предмет «Музыка» представлены в 

объеме по 1 часу в неделю в 5-8 классах. 

Предметная область «Технология» включает в себя учебный предмет «Технология». 

Учебный предмет «Технология» построен по модульному принципу и обучается без разделения 

классов на мальчиков и девочек. Учебный предмет «Технология», представлен в объеме 2 часа в 

неделю в 5 – 7 классах и по 1 часу в неделю в 8 классе.  

Учебному предмету «Физическая культура» отведено 3 часа в неделю. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 

образовательных потребностей и запросов обучающихся. Данные часы распределены следующим 

образом: 

 В 5 классе из 2 часов отводятся: 

- 1 час на изучение татарского языка, с учетом выбора родителей;  

- 1 час на изучение основы духовно-нравственной культуры народов России. 

Дополнительное изучение предмета  основы духовно-нравственной культуры народов 

России реализуется через внеурочную деятельность в рамках реализации Программы воспитания 

и социализации обучающихся. 
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В 6 классе - 1 час на изучение татарского  языка, с учетом выбора родителей.  

В 7 классе из 2 часов отводятся: 

- 1 час на изучение биологии  с целью расширения изучения отдельных тем; 

- 1 час на изучение татарского  языка, с учетом выбора родителей.  

В  8 классе - 1 час на изучение татарского языка,  с учетом выбора родителей; 

- 1 час на изучение русского языка.  

В 9 классе - 1 час на изучение татарского  языка, с учетом выбора родителей; 

- 1 час на изучение второго иностранного (немецкого) языка. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное. 

Освоение общеобразовательных программ завершается обязательной промежуточной 

аттестацией. Промежуточная аттестация учащихся проводится согласно Положению о текущем 

контроле успеваемости, промежуточной аттестации и переводе учащихся в следующий класс. Для 

учащихся 5-9 классов, включая учащихся находящихся на семейной форме обучения,  

установлены следующие формы промежуточной аттестации: 

Предметы/классы 5 6 7 8 9 

Русский язык Работа с текстом/ГО Изложение/ГО 

Литература Тест/ГО Контрольная работа/ГО Сочинение/ГО 

Родной язык  Тестирование/ГО  

Родная литература  Работа с текстом/ГО 

Татарский  язык   Работа с текстом/ГО 

Английский язык Контрольная работа/ГО Работа с 

текстом/ГО 

Аудирование/ГО 

Немецкий язык - Контрольная 

работа/ГО 

Математика Контрольная работа/ГО 

Информатика и 

ИКТ 

- - Контрольная работа/ГО 

История Контрольная работа/ГО 

Обществознание - Контрольная работа/ГО 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Проект/ГО    

География Контрольная 

работа/ГО 

Проект/ГО Контрольная работа/ГО 

Физика - - Контрольная работа/ГО 

Химия - - - Контрольная работа/ГО 

Биология Контрольная 

работа/ГО 

Контрольная работа/ГО Проект/ГО Контрольная 

работа/ГО 

Музыка Контрольная работа/ГО - 

Изобразительное 

искусство 

Творческая работа/ГО 

  

- - 

Технология Контрольная работа/ГО Проект/ГО - 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

- Контрольная работа/ГО 

Физическая 

культура 
Тестирование физического развития и двигательной активности/ГО 

 

Тестирование по физической культуре предполагает проведение мониторинга физической 

развития и двигательной активности учащихся согласно письму №14904 от 23.07.2014 МО и Н РТ 

«Об аттестации учащихся общеобразовательных организаций по учебному предмету «Физическая 

культура». 
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Среднее общее образование 

Учебный план в  10-11 классах  разработан на основе Примерного учебного плана 

универсального (непрофильного) обучения. 

Продолжительность учебного года  в 10 классе -35 учебных недель, в 11 классе – 34 учебные 

недели. Во всех классах определена шестидневная учебная неделя, продолжительность урока – 45 

минут. 

На уровне среднего общего  образования  2 класса. Обучение по выбору родителей ведется 

на русском  языке. Во всех классах реализуются общеобразовательные программы.  

Обязательные учебные предметы на базовом уровне в 10-11 классах представлены 

следующими учебными предметами: «Русский язык», «Информатика и ИКТ», «География», 

«Химия», «Биология», «Технология», «Основы безопасности жизнедеятельности» на изучение 

которых отведено по 1 часу в неделю. На изучение учебного предмета «Литература» отводится 3 

часа в неделю в каждом классе. В качестве иностранного языка изучается учебный предмет 

«Иностранный язык (английский)» - по 3 часа в неделю. На изучение учебных предметов 

«История», «Обществознание»,  «Физика» отводится по 2 часа в неделю в 10,11 классах. 

Интегрированный учебный предмет «Обществознание» включает разделы «Экономика»  и 

«Право». 

На основании инструктивного письма МО и Н РФ «Об организации изучения учебного 

предмета «Астрономия»» №ТС-194/08 от 20 июня 2017 предмет «Астрономия» изучается в 11 

классе в объеме 1 час в неделю. На преподавание учебного предмета «Физическая культура» 

отведено 3 часа в неделю. 

В 10-11 классах изучение Татарского языка и Татарской  литературы, осуществляется за счет 

регионального (национально-регионального) компонента,   по выбору родителей. 

Для 10, 11 классов часы компонента образовательного учреждения распределены 

следующим образом: 

В 10 классе компонент  отведен: 

- на расширение изучения трудных тем по математике – 1 час, литературе – 1 час; физики - 1 

час; 

на элективные учебные предметы: 

«Функциональные разновидности русского языка» (русский язык) – 1 час,  

«Элементарная алгебра» (математика) – 1 час, 

«Решение задач по физике» (физика) – 1 час; 

 «Семьеведение» - 1 час,  

«Основы правовой культуры» (обществознание) – 1 час, 

В 11 классе компонент  отведен: 

- на изучение предмета «Астрономия» - 1 час; 

- на расширение изучения трудных тем по математике -1 час, литературе – 1 час;  

 

на элективные учебные предметы: 

«Русское правописание: орфография и пунктуация» (русский язык) – 1 час,  

«Математический практикум»  (математика) – 1 час,  

«Занимательные задачи по химии»  (химия) – 1 час; 

«Основы генетики» (биология) – 1 час, 

         «Основы экономики» (обществознание) -1 час 

  

Освоение общеобразовательных программ завершается обязательной промежуточной 

аттестацией. Промежуточная аттестация учащихся проводится согласно Положению о текущем 

контроле успеваемости, промежуточной аттестации и переводе учащихся в следующий класс. Для 

учащихся 10-11 классов, включая учащихся находящихся на семейной форме обучения,  

установлены следующие формы промежуточной аттестации: 

 
Предметы/предметы 10 11 

Русский язык Изложение/ГО Сочинение/ГО 

Литература Сочинение/ГО 



10 

 
Английский язык Работа с текстом/ГО Аудирование/ГО 

Математика Контрольная работа/ГО 

Информатика и ИКТ Контрольная работа/ГО 

История Контрольная работа/ГО 

Обществознание Смысловое чтение и 

работа с текстом/ГО. 

Контрольная работа/ГО 

География Проект/ГО Контрольная работа/ГО 

Физика Контрольная работа/ГО 

Астрономия  Контрольная работа/ГО 

Химия Контрольная работа/ГО 

Биология Контрольная 

работа/ГО 

Проект/ГО 

Технология Проект/ГО 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Проект/ГО Контрольная работа/ГО 

Физическая культура Тестирование физического развития и 

двигательной активности/ГО 

Татарский  язык   
 

Контрольная работа/ГО  

Татарская  литература  Работа с текстом/ГО 

 

Тестирование по физической культуре предполагает проведение мониторинга физической 

развития и двигательной активности учащихся согласно письму №14904 от 23.07.2014 МО и Н РТ 

«Об аттестации учащихся общеобразовательных организаций по учебному предмету «Физическая 

культура»». 
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Учебный план для 1-4 классов 

(составлен на основе примерного учебного плана для 1-4 классов школ с 

русским языком обучения (3 варианта), но наряду с ним изучается один из 

языков народов России). 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов  неделю 

I II III IV всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 5 5 5 19 

Литературное чтение 2 3 3 3 11 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык  2 2 2 2 8 

Литературное  чтение на 

родном  языке  

1 1 1 1 4 

Иностранные языки Английский язык - 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика и информатика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

2 2 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 1 1 

Итого 21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений
 

- 1 1 - 2 

Татарский язык  - 1 1 - 2 

Максимальная допустимая недельная нагрузка 21 26 26 26 99 
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Учебный план для 5-9 классов  

(составлен на основании 4 варианта примерного учебного плана основного общего 

образования (изучение родного языка наряду с преподаванием на русском языке). 

   

Предметные области Учебные предметы Кол.часов  неделю всего 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык  2 2 2 2 2 10 

Родная  литература  1 1 1 1 1 5 

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык 

Немецкий  язык - - - - 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра    3 3 3 9 

Геометрия    2 2 2 6 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание   1 1 1 1 4 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 - - - - 1 

География  1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика    2 2 3 7 

Химия     2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Итого 31 32 33 34 35 165 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

1 1 2 2 1 7 

Русский язык    1  1 

Биология   1   1 

Татарский  язык  1 1 1 1 1 5 

Максимальная допустимая недельная нагрузка 32 33 

 

35 36 36 172 
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Учебный план для 10-11 классов  

(составлен на основании примерного учебного плана  

для образовательных учреждений Российской Федерации) 

 
Учебные предметы для 10 класса 

универсального 

(непрофильного) 

обучения (вариант 

1): 

для 11 класса 

универсального 

(непрофильного) 

обучения (вариант 

1): 

Всего  

10 11 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне 

Русский язык 1 1 2 

Литература 3 3 6 

Английский язык 3 3 6 

Математика 4 4 8 

Информатика и ИКТ 1 1 2 

История 2 2 4 

Обществознание                                                                      

(включая экономику и право) 

2 2 4 

География 1 1 2 

Физика 2 2 4 

Астрономия - 1 1 

Химия 1 1 2 

Биология 1 1 2 

Технология  1 1 2 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 2 

Физическая культура 3 3 6 

Всего  26 27 53 

Региональный (национально-региональный) компонент 
 

Всего  3 3 6 

Татарский  язык   1 1 2 

Татарская  литература  2 2 4 

Компонент   образовательного учреждения  

Всего  3 2 5 

Математика 1 1 2 

Литература 1 1 2 

Физика 1 - 1 

Элективные учебные предметы 

Всего  5 5 10 

Функциональные разновидности русского 

языка (Русский язык) 

1  - 1 

Русское правописание: орфография и 

пунктуация (Русский язык) 
 - 1 1 

Элементарная алгебра (Математика) 1 -  1 

Математический практикум. (Математика) -  1 1 

«Занимательные задачи по химии»  (Химия) 1 - 1 

Химическая лаборатория знаний (химия) - 1 1 

Основы правовой культуры (Обществознание) 1 -  1 

«Семьеведение» 1 -  1 

Основы генетики (Биология)  - 1 1 

Основы экономики. (Обществознание) -  1 1 

Итого: 37 37 74 

 


